
कौन पात्र है?
कैनेडा में अस्थायी विदेशी कर्मचारी जिनके पास

•	 वैध वर्क परमिट है जो नियोक्ता-विशिष्ट हो या मौसमी 
कृषि कार्यकर्ता कार्यक्रम के तहत जारी किया गया हो 
(या जिन्होंने इस प्रकार के परमिट को नवीनीकृत करने के 
लिए आवेदन किया हो)

•	 जो कैनेडा में अपनी नौकरी के संबंध में दुर्व्यवहार का सामना 
कर रहे हैं या दुर्व्यवहार का खतरा है

कैनेडा में परिवार के सदस्य भी आवेदन कर सकते हैं, यदि मुख्य 
आवेदक को असुरक्षित श्रमिकों के लिए खुला वर्क परमिट जारी 
किया गया हो। 

दुर्व्यवहार क्या है?
कोई भी व्यवहार जो आपको डराता है, नियंत्रित करता है या अलग-
थलग करता है, दुर्व्यवहार हो सकता है। दुर्व्यवहार शारीरिक, यौन, 
वित्तीय, मानसिक या प्रतिशोध के रूप में हो सकता है और इसमें 
निम्नलिखित शामिल हो सकते हैं

•	 शारीरिक नुकसान, धमकी या अपमान
•	 अवांछित यौन टिप्पणियाँ या स्पर्श
•	 आप कहां जाते हैं या किन लोगों से मिलते हैं, इसे नियंत्रित 

करना
•	 आपसे पैसे चुराना या आपका कमाया हुआ पैसा लेना
•	 किसी कर्मचारी द्वारा कार्य स्थितियों की रिपोर्ट करने या 

नियोक्ता के निरीक्षण में सहयोग करने के जवाब में की गई 
धमकियाँ या कार्रवाई 

मैं कैसे आवेदन कर सकता /सकती हूँ?
इस वर्क परमिट के लिए आपको ऑनलाइन आवेदन करना होगा। 
आपको अपने दस्तावेज़ों की इलेक्ट्रॉनिक प्रतियां बनाने के लिए 
स्कैनर या कैमरे की आवश्यकता होगी। दिए गए निर्देशों को पढ़ें 
आधिकारिक वेबसाइट I

यदि आप किसी विकलांगता के कारण ऑनलाइन आवेदन नहीं कर 
सकते हैं, या यदि हमारी ऑनलाइन आवेदन प्रणाली में कोई समस्या 
है, तो अपने निकटतम आईआरसीसी कार्यालय पर जाएं या अधिक 
जानकारी के लिए 1-888-242-2100 पर ग्राहक सहायता केंद्र से 
संपर्क करें।

मुझे कौन से दस्तावेज़ उपलब्ध कराने होंगे?
	 दुर्व्यवहार का वर्णन करने वाला एक पत्र
	 अन्य साक्ष्य में शामिल हो सकते हैं

–	 दुर्व्यवहार सहायता संगठन या चिकित्सा पेशेवर से  
	 एक पत्र, बयान या रिपोर्ट

–	 आवेदक द्वारा शपथ पत्र
–	 इन्फोर्समेंट एजेंसी के पास दर्ज की गई शिकायत  

की प्रति
–	 अन्य सहायक सामग्री (उदाहरण के लिए, ईमेल, फोटो, 

गवाहों की गवाही की प्रतियां)
	 आपके पासपोर्ट की एक प्रति
	 एक डिजिटल फोटो
	 यदि आप परिवार के सदस्यों के साथ आवेदन कर रहे हैं तो 

विवाह और जन्म प्रमाण पत्र

आवेदन करने के बाद क्या होगा?
हम आपके आवेदन के बाद 5 व्यावसायिक दिनों के भीतर आपसे 
संपर्क करने का लक्ष्य रखते हैं। हम आपसे साक्षात्कार करने  
के लिए कह सकते हैं।
यदि आपको असुरक्षित श्रमिकों के लिए खुले वर्क परमिट के लिए 
मंजूरी मिल गई है, तो हम आपसे आपके पूर्व नियोक्ता का निरीक्षण 
करने में सहायता के लिए जानकारी मांग सकते हैं। आपको हमें 
जानकारी देने की ज़रूरत नहीं है. चुनाव तुम्हारा है।

कमजोर श्रमिकों के लिए खुला वर्क परमिट क्या है?

कैनेडा में प्रत्येक श्रमिक को सुरक्षित और स्वस्थ कार्य वातावरण का अधिकार है। यदि कैनेडा में आपकी नौकरी के संबंध 
में आपके साथ दुर्व्यवहार हो रहा है या दुर्व्यवहार होने का खतरा है, तो आप संवेदनशील श्रमिकों के लिए खुले वर्क परमिट के 
लिए पात्र हो सकते हैं।

ओपन वर्क परमिट आपको कैनेडा में लगभग किसी भी नियोक्ता के लिए काम करने की अनुमति देता है। इससे आपको 
दुर्व्यवहारपूर्ण स्थिति से निकलकर नई नौकरी ढूंढने में मदद मिलेगी। आवेदन करने के लिए कोई शुल्क नहीं है। यह वर्क 
परमिट अस्थायी है, लेकिन इससे आपको नया नियोक्ता ढूंढने और नए वर्क परमिट के लिए आवेदन करने के लिए पर्याप्त समय 
मिल जाएगा।
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