
Si vous songez à immigrer au Canada, vous pouvez vous familiariser avec les identités et les cultures des divers peuples 
autochtones qui ont été les premiers habitants du territoire. 

Les peuples autochtones habitent ce qu’on appelle maintenant le Canada depuis des temps immémoriaux et ont des 
cultures, des langues et des droits uniques au sein de notre pays. 

PEUPLES ET CULTURES AUTOCHTONES 
Au Canada, il existe trois groupes distincts et constitutionnellement reconnus de peuples autochtones, chacun ayant des traditions, 
des histoires, des territoires et des communautés uniques en leur genre. 

Les Premières Nations sont des peuples autochtones distincts des Métis ou des Inuits. Le terme englobe un large éventail de 
communautés, chacune avec son patrimoine, sa langue, ses pratiques culturelles et ses croyances spirituelles bien à eux. 

Les Inuits habitent principalement les régions arctiques du Canada, y compris certaines parties du Nunavut, des Territoires du Nord-Ouest, 
du Québec et du Labrador. Leur culture, leur langue et leur mode de vie sont profondément liés à l’environnement nordique. 

Les Métis ont un riche patrimoine culturel qui englobe les traditions autochtones et européennes de la traite des fourrures. On retrouve 
les communautés métisses au sein de nombreuses provinces et territoires à travers le Canada. 

Il existe plus de 70 langues autochtones distinctes qui sont parlées au pays. Consultez le site Web d’Affaires Couronne-Autochtones et du 
Nord Canada pour en apprendre davantage à ce sujet (la page Web est disponible en anglais et en français).   

LE DÉPLACEMENT DES PEUPLES AUTOCHTONES AU CANADA 
Le Canada est une nation fondée sur l’immigration et le déplacement des peuples autochtones de leurs terres traditionnelles.   
Pendant plus de 150 ans, les politiques gouvernementales ont tenté d’effacer les langues, les cultures et les communautés 
autochtones du Canada. 

Les peuples autochtones ont été délibérément privés des droits détenus par les Canadiens, les Canadiennes et les nouveaux arrivants. 
Comprendre l’héritage colonial du Canada est important afin de nous permettre de saisir pourquoi les peuples autochtones ont 
aujourd’hui des droits uniques et entretiennent des relations spéciales avec le gouvernement fédéral. Pour obtenir de plus amples 
renseignements à ce sujet, veuillez consulter L’Encyclopédie canadienne (la page Web est disponible en français et en anglais). 
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https://www.canada.ca/fr/services/culture/identite-canadienne-societe/peuples-cultures-autochtones.html
https://www.canada.ca/fr/services/culture/identite-canadienne-societe/peuples-cultures-autochtones.html
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/peuples-autochtones


LES PEUPLES AUTOCHTONES AUJOURD’HUI  : VÉRITÉ ET RÉCONCILIATION 
Le Canada s’est engagé sur la voie de la vérité et de la réconciliation avec les peuples autochtones.   
En 2015, la Commission de vérité et réconciliation du Canada (CVR) a publié son rapport final et formulé   
94 recommandations ou appels à l’action sur la façon avec laquelle s’attaquer à l’histoire du colonialisme 
au Canada et les moyens de faire progresser la réconciliation entre le Canada et les peuples autochtones. 

En 2021, la Loi sur la Déclaration des Nations Unies sur les droits des peuples autochtones est également 
entrée en vigueur, marquant une étape-clé du parcours visant le renouvellement des relations du 
gouvernement du Canada avec les peuples autochtones. Consultez le site Web d’Affaires Couronne-
Autochtones et du Nord Canada pour plus de renseignements à ce sujet (la page Web est disponible en 
anglais et en français). 

Tous les Canadiens, les Canadiennes et les nouveaux arrivants au Canada ont un rôle essentiel à jouer par rapport au processus de 
réconciliation. Ce dernier débute par l’apprentissage de la réalité des peuples autochtones, de leurs droits et de leur contribution à 
notre histoire et à nos réussites collectives. Le 21 juin marque la Journée nationale des peuples autochtones pour célébrer les cultures, 
les histoires et le patrimoine autochtones, et a lieu dans le cadre du Mois national de l’histoire autochtone. 

Chaque 30 septembre, la Journée nationale de la vérité et de la réconciliation représente une occasion de réflexion nationale sur les 
questions et l’histoire du système des pensionnats autochtones. Elle a lieu le même jour que la Journée du chandail orange, où les écoliers 
de tout le pays portent un vêtement de cette couleur pour accroître la sensibilisation à l’histoire des pensionnats. Pour obtenir de plus 
amples renseignements, veuillez consulter le site de L’Encyclopédie canadienne (la page Web est disponible en français et en anglais). 

PROCHAINES ÉTAPES 
La relation entre la Couronne canadienne et les peuples autochtones est à la fois statutaire et traditionnelle. Les traités sont considérés 
par les communautés autochtones comme des contrats juridiques et des promesses perpétuelles des représentants successifs de la 
Couronne et ce, afin de protéger le bien-être, définir les droits et concilier la souveraineté des autochtones avec celle de la Couronne au 
Canada. Le gouvernement fédéral continue de travailler avec les peuples autochtones pour renforcer les relations de nation à nation, de 
gouvernement à gouvernement, ainsi qu’entre les Inuits et la Couronne. 

Le règlement des revendications particulières, la mise en œuvre des appels à l’action de la CVR et le respect des relations conventionnelles 
restent des priorités clés. De plus, le Canada et ses partenaires autochtones font des progrès par rapport aux négociations dans le cadre 
des processus visant à appuyer la mise en œuvre des traités modernes. Consultez les cartes de l’établissement des traités au Canada   
(la page Web est disponible en anglais et en français) afin d’obtenir plus de renseignements à ce sujet. 

Les investissements visent également à créer des communautés fortes, saines et prospères pour les générations futures. Notons à 
ce sujet la Stratégie sur le logement des Autochtones en milieux URN, visant à répondre aux besoins de ces derniers en matière de 
logement selon une approche de co-développement avec les partenaires autochtones. 

Les peuples autochtones entretiennent des liens étroits avec leurs terres ancestrales, qui ont pour eux une importance culturelle, 
spirituelle et historique. Les reconnaissances du territoire représentent de courtes déclarations qui sont évoquées pour la 
reconnaissance de la terre et des personnes qui y vivent ou qui y ont vécu. 

La compréhension de la notion de territoire traditionnel sur lequel une personne se trouve reste un moyen de faire preuve de respect 
et de reconnaître les liens que les descendants des peuples ont avec la terre, de reconnaître son importance pour leur culture et leurs 
traditions et de son utilité comme point de départ aux conversations sur la vérité et la réconciliation. 
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Pour en savoir davantage sur les Peuples 
autochtones au Canada, visitez    
Autochtones – Canada.ca. 

Pour trouver des services d’établissement 
pour les nouveaux arrivants dans votre 
région, visitez le site www.canada.ca/ 
trouver-services-nouveaux-arrivants. 
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https://nctr.ca/documents/rapports/?lang=fr#trc-reports
https://www.justice.gc.ca/fra/declaration/apropos-about.html
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100013785/1529102490303
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100013785/1529102490303
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100013718/1708446948967
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/journee-nationale-verite-reconciliation.html
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/la-journee-du-chandail-orange
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100032297/1544716489360
https://www.cmhc-schl.gc.ca/professionnels/financement-de-projets-et-financement-hypothecaire/programmes-de-financement/financement-du-logement-des-autochtones/strategie-logement-urbain-rural-nord-autochtone#:~:text=In%20Budget%202023%2C%20the%20Government,governments%2C%20organizations%20and%20housing%20providers.
https://www.thecanadianencyclopedia.ca/fr/article/reconnaissance-du-territoire
https://native-land.ca/fr
https://www.canada.ca/fr/services/autochtones.html
https://ircc.canada.ca/francais/nouveaux/services/index.asp?utm_source=slash-find-newcomer-services&utm_medium=short-url&utm_campaign=generic
https://ircc.canada.ca/francais/nouveaux/services/index.asp?utm_source=slash-find-newcomer-services&utm_medium=short-url&utm_campaign=generic
http://www.canada.ca/trouver-services-nouveaux-arrivants
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