
CE QUE VOUS DEVRIEZ SAVOIR AU SUJET DES

MÉDICAMENTS 
ANTIMICROBIENS,
Y COMPRIS LES ANTIBIOTIQUES
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Protégez-vous et protégez votre famille et votre collectivité. 
Renseignez-vous sur ce que vous pouvez faire pour contribuer 
à freiner la propagation de la résistance aux antimicrobiens.

Les antibiotiques sont les médicaments 
antimicrobiens les plus courants. Ils combattent 
les infections causées par des bactéries. 
Les antibiotiques n’ont aucun effet sur les 
infections causées par des virus 
(par exemple, rhume et grippe).

LES ANTIMICROBIENS COMPRENNENT 
LES ANTIBIOTIQUES, LES ANTIVIRAUX, 

LES ANTIFONGIQUES ET LES 
ANTIPARASITAIRES.

PRENEZ-LES SEULEMENT 
LORSQU’ILS SONT PRESCRITS.

ANTIMICROBIENS

Vous a-t-on prescrit un médicament antimicrobien?

	f Suivez les directives de votre 
fournisseur des soins de la santé 
lorsque vous prenez 
des médicaments.

	f Ne partagez jamais vos 
médicaments avec 
d’autres personnes.

	f Ne conservez jamais de 
médicaments pour les utiliser 
plus tard.

	f Votre fournisseur de soins de santé a 
déterminé qu’un médicament 
antimicrobien n’est pas nécessaire.

	f Prenez des médicaments en vente 
libre pour soulager vos symptômes.

	f Ne prenez pas les médicaments 
d’une autre personne.

OUI NON

Lorsque des médicaments n’ont plus d’effet sur des microbes parce que ces derniers ont évolué, on 
parle de résistance aux antimicrobiens (RAM). 

Toute utilisation d’un médicament antimicrobien peut augmenter le risque que les microbes y 
deviennent résistants, ce qui complique le traitement et la prévention des infections et des maladies. 


