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Tendances de consommation de substances chez les délinquants de sexe masculin : une
comparaison ethnoculturelle aufil du temps (2006 a 2019)

Laconsommationde stimulantsdu systeme nerveux central (SNC) aaugmentédans tous lesgroupes ethnoculturels, sauf chez
les délinquantsnoirs, et I’utilisation de drogues par injection a augmenté chez les délinquantsappartenanta d’autresgroupes
ethnoculturels.

Pourquoi nous av ons effectué cette étude

Les délinquantsautochtoneset blancsontde plusgrandsbesoinsliésa
la toxicomanie que lesdélinquantsappartenant a d’autresgroupes
ethnoculturels'. Lestendancesde consommation de substances
changent au fil du temps’, et cette étude a été menée pour examiner ces
tendanceschezlesdélinquantsethnoculturelsde sexe masculin au fil des
ans.

Ce que nous avons fait

Lestendancesde consommation de substancesavant l'incarcération
chezlesdélinquantssousresponsabilité fédérale sont évaluéesau
moyen du Questionnaire informatisé sur la toxicomanie pour hommes
(QITH)dés leuradmission dansun établisssment. Entre janvier 2006 et
mars 2019° 34 202 délinquantsont été évaluéset répartisen groupes
ethnoculturels: Blancs (63 %; n = 21 405), Autochtones (18 %; n =

6 154), Noirs (10 %; n = 3517) et autresgroupesethnoculturels (9 %; n =
3126)". Lesannéesd’évaluation ontété regroupéesen tranchesde deux
ans auxfinsd’analyse.

Ce que nous avons constaté

Le nombre de délinquantsaffirmantavoirconsommé desdroguesa long
terme a augmentédanstouslesgroupesa I’étude; 'augmentation la plus
marquée a été constatée chezlesdélinquantsappartenant a d’autres
groupesethnoculturels (passant de 42 a 63 %, soit une hausse de 21 %),
suivis des délinquantsautochtones (passantde 71 a 91 %, soitune
hausse de 20 %), des délinquantsblancs (passantde 63 a 79 %, soitune
hausse de 16 %) et des délinquantsnoirs (passantde 39 a 51 %, soitune
hausse de 12 %). La consommation d’alcool a longterme a diminué
|égerement, soitde 4 %, chez lesdélinquantsnoirsetlesdélinquants
appartenanta d’autres groupesethnoculturels (passantde 91 a 87 %
dansles deux groupes). La consommationd’alcool a longterme est
demeurée stable chez lesdélinquantsblancset autochtonespendant la
période visée parl’étude.

Danstous lesgroupesethnoculturels, la polytoxicomanie (consommation
de plusieurssubstances par jour) a augmenté au fil du temps. La plus
forte augmentationa été observée chezlesdélinquantsblancs (passant
de 34 256 %, soit une hausse de 22 %), suivis des délinquants
autochtones(passant de 45 a 60 %, soit une hausse de 15 %), des
délinquantsappartenanta d’autresgroupesethnoculturels (passant de
17 & 28 %, soitune hausse de 11 %) et des délinquantsnoirs (passant de
13423 %, soitune hausse de 10 %).

Les délinquantsautochtoneset blancsayant déclaré consommer des
droguesparinjection affichentune réduction de 6 % (passantde 31 a
25 % etde 26 a 20 %, respectivement). Lesdéclarationsde
consommation de droguesparinjection ont aussi diminuéde 2 %
(passant de 4 a 2 %) chez les délinquantsnoirs, maisont augmenté de
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5% (passant de 2 a 7 %) chezles délinquantsappartenant a d’autres
groupesethnoculturels.

Tousles groupesontindiqué avoirréduit leur consommation de
substances pendant leurincarcération; c’est chezlesdélinquantsblancs
etautochtonesqu’on observe lesplusfortesbaisses, soitde 20 % etde
31 % respectivement.

Dans tous lesgroupesethnoculturels, le cannabisestla drogue la plus
consommeée au fildu temps, etla cocaine et lecrackarrivent au
deuxiéemerang (se reporter au tableau). La consommation de stimulants
du systeme nerveux central (SNC)a augmenté, en patrticulier chez les
délinquantsautochtoneset lesdélinquants appartenant a d’autres
groupesethnoculturels.

Tableau : Drogues les plus consommeées au fil du temps dans tous les groupes
ethnoculturels

Groupe Périodes
ethnoculturel 2006-2007 2018-2019
Noirs Cannabis (30 %) Cannabis (25 %)

Cocainelcrack (3 %)
Stimulants du SNC (2 %)

Cocainelcrack (5 %)
Opioides (2 %)
Autochtones

Cannabis (50 %)

Cocainelcrack (12 %)

Opioides (2 %)
Blancs Cannabis (26 %)

Cannabis (26 %)
Cocainelcrack (12 %)
Stimulants du SNC (17 %)

Cannabis (22 %)

Cocaine/crack (24 %)
Opioides (10 %)

Cocaine/crack (12 %)

Opioides et stimulants du SNC
(11 % pour les deux)

Cannabis (24 %)

Stimulants du SNC et
cocaine/crack (7 % pour les deux)
Opioides (6 %)

Autres groupes Cannabis (27 %)

ethnoculturels Cocaine/crack (15 %)
Stimulants du SNC et opioides
(4% pour les deux)

Ce que celasignifie

Ces résultatsdémontrent quelestendancesde consommationde
substances ont changé au fil du tempsdanstouslesgroupes
ethnoculturels. lIsrévélent en particulier une augmentation de la
consommation de droguesa long terme et une augmentationde la
polytoxicomanie.Cependant, il existe quelquestendancesuniquesau
sein de certainsgroupesethnoculturels, notamment laconsommation
accrue de stimulantsdu SNC chez lesdélinquantsautochtoneset de
droguesparinjection chezlesdélinquantsappartenanta d’autres
groupesethnoculturels.
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