
Mes besoins, mes désirs et mes priorités

Déterminez si les articles suivants sont des besoins ou des désirs, et accordez-leur la priorité 1, 2 ou 3. Vous pouvez aussi ajouter des 
articles que vous avez achetés récemment. Indiquez leur coût mensuel (pour les achats que vous ne faites qu’une seule fois, divisez leur 
coût par 12 pour en estimer le coût mensuel). Ensuite, additionnez le coût des articles auxquels vous avez attribué une priorité 2 ou 3. 
Que pourriez-vous faire d’autre avec cet argent?

Besoin Désir Priorité Coût mensuel estimatif

Eau embouteillée

Loyer

Frais de garde d’enfants

Laissez passer de transport en commun

Téléphone intelligent

Abonnement à un journal quotidien

Repas au restaurant une fois par semaine avec des 
amis

Manteau d’hiver 

Autres

Coût total (articles de priorité 2 et 3)
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